
2024 따뜻한동행 공간복지 지원사업 
「드림하우스」 결과보고서

시설명 사회복지법인 한국재활재단
통합돌봄 KRF

소재지 서울특별시 서대문구 신촌로 285-1 무림빌딩 4층
시공 내용 심신안정실 조성(칸막이, 합판, 도배, 벽면보호대, 바닥매트, 에어컨이동, 전기공사, 

방충망, 매입등)
공사 금액 9,550,000원

시공 전 시공 중 시공 후

공간분리 및 벽체 설치

시공 전 시공 중 시공 후

벽면 도배



시공 전 시공 중 시공 후

바닥재 설치

시공 전 시공 중 시공 후

벽면 쿠션 설치



시공 전 시공 중 시공 후

냉난방기 이동 설치

시공 전 시공 중 시공 후

조    명



시공 전 시공 중 시공 후

방충망 설치

● 본 사업을 통한 장애인 당사자의 변화

§ 이용인 반응과 변화에 대해 기술
최중증 발달장애인의 통합돌봄 24시간 일대일 사업을 진행하면서 도전적 행동이 심하여 쉽게 통제할 수 없
는 발달장애인을 심리안정실에서 안정을 취하게 하여 더 심한 도전적 행동이 나타나지 않게 하며 안정화되
게 할 수 있다.



● 본 사업을 통한 시설 종사자(자원봉사자 등)의 변화

§ 시설 종사자의 반응과 변화에 대해 기술
   우리가 일상생활을 하면서 보험가입은 막연한 불안감을 해소할 수 있는 기제가 된다.
   최중증 발달장애인 통합돌봄에서 심리안정실은 바로 보험 가입과 같은 역할을 하고 있다고 생각된다.
   통제할 수 없는 심신의 변화에 만들어진 심리안정실에서 지내는 것으로 심리가 안정되는 듯한다.
   심리안정은 지원받아야 할 장애인에게만 해당되는 것이 아니다. 지원하는 사람도 심리안정이 필요하다.  
   이때 직원 휴게실과 같이 잠시 안정을 취할 수 있는 공식적인 공간이 있어서 좋다.

● 본 사업을 통한 시설의 변화와 기대효과

상대방을 알면 계획할 수 있고 예측할 수 있는데  상대방을 잘 알지 못하기 때문에 두려움이 있다.
이 두려움을 감소시켜 줄 수 있는 것이 심리안정실 설치이다.
하나로 되어 있는 공간에 심신안정실이란 공간을 설치할 수 있어서 심신이 안정된 기분이다.
이 공간을 통해서 도전적 행동으로 타인에게 피해를 주는 발달장애인을 안정시켜 줄 수 있을 것이며
항상 긴장하며 일해야 하는 직원들의 심신까지도 안정화 시킬 수 있을 것으로 기대한다.


